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है 83.3. 
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जादू कर्तब ० शैतान 
औसेब॑* खबीस जिननात 
जालीम्म ०: चोर सहर 

हर तरह के९ दुश्मन से हिफ़ाज़त 
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हू .. अमिल कलीलन वे उजिर कसीरन ५ 
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पाहू करतब शैतान, ल़बीब जिन्‍नात 
आतेष चोट ज़ानिम और हर तरह के दुश्मन से 
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हिफ़ाजत 
नीज दुनिया और आखिरत के बहुत से फृवाइद पर . 
मुश्तमिल दुआओं का मजमूआ $ 
(हजरत) हाजी शकील अहमद साहब _ गे 
9: 





2७-७८ जे 


हजरत अकदस मुफ्ती मुहम्मद हनीफ साहब हि। 





हे 
व ऊ पुन रा 


20५7 »47 
॥७55 2,952: 5:45&४ 


डॉ 


्च्य 
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॥ बाद हम्द व सलात यह नाकारा नाम का १ 


. ६7०८4, ४7॥ 


क 
“२०2९ 


* अन्हु मा सदर मिनज्जुललि व इन्नहू तआला । 
मुजीब। बअद अर्जों गुज़ारिश है कि मेरे $ 
४ करम फरमा बहुत ही अजीज दोस्त भाई 
5 शकील अहमद मंदजिलहु व सल्लमहू ने # 


/ मजमूआ तालीफ फरमाया है कि वह सारी । 
॥| दुआऐं आप अलैहिस्सलातु वस्सलाम ने मौका 
प्य् बमौका हजराते सहाबा रिजवानुल्लहि टा तआला क्‍ 
५ अलैहिम अजमईन को तालीम फरमाई थीं। 
१ खुली बात है कि बफहवाए आयत ् 





5 || मजमून खुद हाकिमे आला ही का तालीम 


किया. हुआ हो तो उस अर्जी की मक्‌बूलियत ; 
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(! 

५ 

रे 
5 क्‍ क्‍ | 
ही ़ें, पढ़ें, जरूर पढ़ें... ५ 
द न्‍ मंजिल पढ़ने का तरीका क्‍ 46 ॥! 
है| हर तकलीफ और शर से हिफाजत 35 ; 


: जादू और ख़बीस जिन्‍नात से हिफाश़त ७ /४ 
सेहर, जादू, करतब वगैरह से हिफाज़त आ# 





*- +्थ / ६ ० /*, |) है" & / 













ख़बीस जिन्‍नात के शर से हिफाजत 38 ५ 

नजरे बद से हिफाजत की दो दुआएं 42 8 

! नजरे बंद लग जाए तो यह दुआ पढ़े 43 ' 
१ नफ्स के शर से बचे रहने की दुआ 46. ४ क्‍ 

नफ़्स को काबू में रखने का अमल. .47 ६ 

हि के धोकों से मृहफूज रहें . 47॥ 

आँख खुलते ही यह दुआ पढ़ें. 48 £ 





तहज्जुद के वक्‍त का अमल _ 
वुजू के बाद पढ़ने की एक कीमती दुआ. 50 
मस्जिद जाते वक्त रास्ते में पढ़ने की दुआ . 89 
हक कक एक 4 उककाकजउकऊएल! 
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53 
। पागलपन जुजाम, अंधे पन और फकिज जे 
हु सत्त हाजतें पूरी होंगी . . 58 
नमाज का पूरा अज्ज मिलेगा 64 | 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम नेफरमाया 62 है| 
| हक्के इबादत अदा हो जाएगा 53 | 

_ जुमा के चंद कीमती आमाल- 
है अस्सीसाल केगुनाठमाफ .. ७ ४ & 
; सुबह और शाम की दुआएऐं .. 66४ 
है रहमत की दुआ भी मिलें और शहादत 66 # 
नेकियों की कमी पूरा कर देने वाला अमल 69 $ 
अधूरे काम पूरे होंगे... 70 श 
हाथ पंकड़ कर जन्नत में . 7॥ 4 
४ 'जन्नत में दाखिले का एक और अमल 

| जोंमोंगो मिलेगे... 7 73 
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शो तमाम नेमतों के हासिल करने की दुआ _ 
भ : तमाम नेमतों का शुक्र अदा हो जाए. 
तमाम नेमतों की हिफाअतकी दुआ 78 
४ 
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५०822 #99:-फ >> कफ (१95 
















हर चीज के नुकसान से बचने की दुआ 76 

ही हर नुकसान और जहरीले जानवर के उसने. 79 
हर मुसीबत और हादसे से हिफाजत_ 80 

५ हर शैतान. मरदूद और सरकश जालिम के 83 

दुआए हजरत अनस रजि अल्लाहु अन्हु॒. 84 । 

' जब दुश्मन का खौफ हो तो यह दुआ पढ़े 86 8 

: दुश्मन के सामने पढ़े की दुआ... श्र ५ ४ 

दुश्मन के घेरे में भी हिफाजत - 88 4 ; 
तकलीफ के सत्तर दरवाज़े बंद 89 * 

बीमारी, तंगदस्ती और गुरबत दूर 89 

बेहतरीन रिज़्क और बुराईयों से हिफांजत 92 ( 

. कर्ज की अदाएगी और मुसीबतों के _ के की अदाएगी और मुसीबतों के दूर 92 

दुनिया तेरे कदमों में. 


3८7 ० 
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अमल कम नफ़ा ज्यादा का 
८5 228724:/30 “०:८४ ०_ ५) ४ 40 किक का 
नेकियाँ ही नेकियाँ 
र अल्लाह की .रहमत के साए में .._99 
. ४6 मैं ही उस की जजा दूंगा द 40। 5 
हे जितने मोमिन उतनी नेकियों. : | 403 [ 
हर वक़्त दुरूद पढ़ने वालों में शुमार होगा ॥04 ट 
अल्लाह तआला की मुहब्बत हासिल 405 
| वालिदैन के हुकूक की अदाएगी 405 # । 
क्‍ (५ जिनकी दुआओं से जमीन वालों को रिज़्क॑ ॥07 ५ 
5 



































अल्लाह पाक जिस के साथ खैर का इरादा 408 







बड़े नफे की दुआ ्ि (40 ठ 
मा ७ आन माप 
| एक में सब कुछ (42 
3 री ना एखएाए 


सलातन तुनज्जीना क्‍ 43 
; हज की दुआऐं (45 ठ 
क्‍ ५ तलबिया द .._॥45 
है 










दुआए अरफात क्‍ ॥5 4 
रौजए अकदस पर पढ़ा जाने वाला सलाम ॥48 

%) मरने से पहले मौत की -कफमऋ्ती कीजिए 
करऋणएट 


आकर ऋउकएकओ 7 ए.#% 









| 


| हैं। इंसान उन परेशानियों को दूर करने के ठ 


| लिए अपनी अकल और लोगों के तजरबे की ॥ 
९ बुनियाद पर कुछ दुनियवी असबाब इख्तियार १ 
१ करता है। उन असबाब को इस्तियार करने £ 
॥ के बाद कभी तो मतलूबा नतीजा बरआमद | 
४ नहीं होता है और परेशानियाँ जूँ की तूँ बाकी (ै 


')| रहती हैं। जब असबाब इचख्तियार करने के १ 


४ 



















अमल कम नफ़ा ज्यादा पर हा 
शांमाथ (के 


5 ॥ 88२८8 २8९ 4४ 4२८४ ४४7 


2 कहीं किसी ने कुछ करा तो नहीं दिया? 
शक की सूई कभी तो रिश्तेदार की तरफ, # 
कभी पड़ोसी की तरफ और कभी पाटनर की £ 
हे तरफ घूमने लगती है और फिर यह बेचारे ४ 
$| अपने ख्याल के मुताबिक अपनी परेशानियाँ ४ 
दूर करने के लिए आमिलों के पास जाना 
४ शुरू कर देते हैं। 
ऐप चूँकि इस दौरे इनहितात में हर शोबे के 
५» अंदर अहले इख्लास की कमी दिखाई देती है । 
लिहाजा अमलियात की लाइन में भी मुख्लिस 
आमिलीन कम और पेशावर आमिलीन ज़्यादा 
४ नजर आते हैं। इस लिए लोग अकसर उन्हीं 
पेशावर आमिलों के हथ्थे चढ़ जाते हैं और 
मसअला सुलझने के बजाए मजीद उलझता ४ 
चला जाता है।. जो शख्स एक मर्तबा 
"का आमिल के चक्कर में फंस जाता है & 
उककजातछक । 
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थ £. 4( २६ ४72९ २८६६ € कि 4552६. थ | “कक तर न्ज्त्श्त्क््ल्हा 


हे ॥ वह फिर जल्दी उसके चंगुल से निकल नहीं 
९ पाता और अपना माल और वक्‍त तो बरबाद $' 
) 



















करता ही है, बाज़ औकात इज्जत व इसमत #; 
से भी हाथ धो बैठता है, ईमान का तो 
#| अल्लाह ही हाफिज है लेकिन 
मरज़ बढ़ता गया जूँ जूँ दवा की 
के मिसदाक परेशानियाँ कम होने के & 
बजाए बढ़ती ही चली जाती हैं। इस तकलीफ £# 
९ देह सूरते हाल को देख कर दिल में यह ५ 
है दाईया पैदा हुआ कि क्‍यों न हजरत नबिए #& 
(४ करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की ६ 
5 तालीम करदा दुआऐं .और आप के वह ($ 
। | मामूलात आम किए जाऐँ जिन पर अमल 
४ करके हर शख्स इस करनी करानी के ह 
| चक्कर से महफूज़ रह सकता है और अगर 
» खुदा न ख्वास्ता कोई गिरफ्तार भी हो गया 


रे 
के 


(.22८६ २५ ६८६५ 


(०75:%// ०६०५८ 

















के 
है (04०९8, [24९३ [/$९भा ह के ॥॥ 75% ८] ।7 १९ ०है. ॥५। | कक 


बाबा ५ आवक" 
हे तो वह अपना इलाज आप कर सकता है, ह 
उंसे किसी पेशावर आमिल के पास जाने की ५ 
कृतअन कोई जरूरत नहीं होगी। ५ 
पेशे नज़र किताबचे में सब से पहले । 
#| मंजिल के उनवान से कुरआने मजीद की वह ! 
| आयात लिखी हुई हैं जिनका पढ़ना ख़ास तौर 
द *५| पर जादू, करतब, आसेब वगैरह से हिफाज़त ४ 
हे के सिलसिले में बहुत ही नाफे और मुजर्रब ४ 
5 हैं। मंजिल के खत्म पर कुछ दुआऐं भी 
तहरीर की गईं हैं जिन का पढ़ना मज़कूरा 
| फायदे के हुसूल के लिए नुसख़ए अकसीर है। 
$| उसके बाद वह दुआएऐँ लिखी गई हैं जिन्हें " क्‍ 
|| अपना मामूल बना कर हर आदमी दुनिया 
| और आख़िरत के बेशुमार फवाइद हासिल ४ क्‍ 
है| कर सकता है। .. ' कल (| 
*॥ आप इस किताबचे में दर्ज शुदा (लिखे/& 


"हक उक ऋ एक ऋ लक 












४ | गये) अजकार को अपना मामूल बना कर £ 
४ ॥ देखें, हमें उम्मीद ही नहीं बल्कि यकीने 
| कामिल है कि इन कुरआनी आयात और # 












श्र 


है. पे 










- हैं हे भर है 
९ परेशानी से नजात पा सकते हैं, ताहम 5 


हे ४ बिलानाग़ा पाबंदी के साथ पढ़ना और कामिल 
यकीन के साथ पढ़ना शर्त है, उसके बगैर श्र 

| मकसद हासिल नहीं होगा। 

अल्लाह रब्बुल इज़्जत हमारी इस हकीर 5 

है| कोशिश को *शर्फे कबूलियत अता फरमाएऐ, 
थ नीज इस किताबचे की तरतीब में जिन £ 


>> -आ.. 




















हे अपनी शायाने शान 


| इनायत फरमाऐं, आमीन बिजाही सम्यिदिल / 


हे 


0 नोट: नमाज का छोड़ देना हर तरह की ६ 
| परेशानियों और मुसीबतों को अपने घर। 5 


वक्त हासिल होगा जब आप पंजवक्ता नमाज 


है| पाबंदी के साथ पढ़ने का ऐहतिमाम करेंगे। 


मुहताजे दुआ... 
. शकील अहमद, पनवेल, बम्बई 
बरोज जुमा, २ है रमज़ानुल मुबारक १४१३३ हि० 
९७ अगस्त २०१२ ई० 


| ७ /] के हा 
| ५ । | ह | है] | न्‍् | , 


*| बुलाना है, लिहाजा खूब अच्छी तरह समझ 


. है #&# 


लें कि इन अज़कार से पूरा पूरा नफा उसी ४ 


(०० ५॥ि)2:4०25०७:7“4२९०६%।/-०$०२ 


१3६ 


4 १८ छा क ऋणज्व 


)४ 

















। ईमान की हिफाजत की दुआ 
5 हजरत अबू बकर सिद्दीक रजि यल्लाहु ४ 
| अन्हं से रिवायत है कि हुजूरे अकरम 
सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इशीद # 
5 फ्रमाया: शिक तुम लोगों में काले पत्थर पर 
5 चियूंटी की रफ़्तार से भी ज़्यादा पोशीदा है। & 
/ क्या मैं तुम्हें ऐसी दुआ न बतलाऊँ कि जब 
5 तुम उसे पढ़ लोगे तो छोटे शिक और बड़े 5 
॥ बकर सिद्दीक रज़ि यल्लाहु अन्हु ने अर्ज 
किया ऐ अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैहि 
४ व सललम)! जरूर बताइए, हुज़ूर अकरम ठ 
है! सललललाह अलैहि व सललम ने फरमाया 
४३० 

श्र 


रोजाना तीन मर्तबा यह दुआ माँगा करो: 
कक कलकफएकल 5 एक ऊतक 























है 


हब 
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स्द्र्र 
६९ आ 3 






















अमल कमनफ़ा ज्यादा. कह मंजिल 
0 &65769%/%72/ै४:७८३०८७ ७ कक 


&2654,4 &68,5%6॥ 580 ६ 





४82 “ 


५ / 








ह श) 4७ 4 डा _#ी ३ 
2 " है. | श)) (:] $ ४०८ म । 
| (७.20..00:% ४४४) ४ । 
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बिक व अना आलम व अस्तग्फिर्क लिमा 
९ ला आलम ।(कंजुल उम्माल जि. ३ बाबुश्शिकल खफी) 


के 
९ .. मंजिल पढ़ने का तरीका 
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४ रोजाना सुबह व शाम या सोने से कब्ल 
एक मंर्तबां हल्की आवाज से पढ़ लिया करें 
(| अगर हिफ़्जे मकान या दूकान के लिए पढ़ें 
४ तो मकान या दूकान ही में उसका विर्द करें 

एक सूरत यह भी है कि पढ़ने के बाद पानी 
(के घड़े में दम कर दें और उस पानी को 
॥; मकान या दूकान में छिड़क दें, आसेब और 
४ जिन्‍न की शिकायत हो तो पढ़ कर दम करने ४! 
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जायल हो जाएगा। इसी सी 4 
॥ जगह चोर, डाक से या जालिमों के जुल्म #& 
५; | और दरिन्दों से हिफाजत मतलूब हो तो उस £ 
(| जगह इस का विर्द करें, हर किस्म की बला ५ 

और मुसीबत को दूर करने के लिए भी £ 
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४ इसका ऐहतिमाम निहायत मुजर्रब है। इसे ६ 
खुद भी पढ़ें और बच्चों और औरतों को भी ६ 
हि इस के पढ़ने की ताकीद करें, इंशा अल्लाह 
! हर किस्म .की बलाओं और परेशानियों से 
ई ॥| हिफाज़त रहेगी और खुदा की ग़ैबी मदद व ४ 
नुसरत शामिले हाल होगी। ४ 
_ हजरत मौलाना मुहम्मद तलहा साहब है 


न || दामत बरकातुहुम॒(इब्ने हजरत मौलाना 
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| मुहम्मद जकरिया साहब 
बारे में लिखते हैं कि हमारे खानदान के 
5 अकाबिर अमलियात और अदइया में इस ४ 
मंजिल का बहुत ऐहतिमाम फरमाया करते थे ६ 
< और बचपन ही में इस मंजिल को ऐहतिमाम 
#| से याद कराने का मामूल था!!। । 
४ नोट: हाशिये में मंजिल की आयात के चंद है 
५; फ्‌जाइल व बरकात लिखे गये हैं जो अहादीस ९ 
कह से माखज हैं, इन फजाइल को बतौर वजीफा 
5 न पढ़ें, बल्कि जौक .व शौक पैदा करने के ५ 
%) लिए कभी कभी देख लिया करें, बतौर वजीफे & 
१ के सिफ आयाते मुबारका पढ़ा करें | 
; ५; मंजिल की आयात अगर बगैर वज़ू पढ़ने 
(*| की जरूरत पेश आए तो आयाते मुबारका को 
९ (हाथ से न छूऐं, अलबत्ता खाली जगह से ह 
है| पकड़ सकते हैं, जबकि पूरे कुरआन मजीद 
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| हैं कि अगर कोई शख्स उनको रात में पढ़ ले तो 
उस रात को जिन्‍न व शैतान घर में दाखिल न होगा £ 
'$| और उसको और उसके अहल व अयाल को उस रात श 
क्‍ है में कोई आफत, बीमारी और रंज व गम वगैरह 
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१. हुजूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने ४ 
३ #फरमाया कि अल्लाह तआला ने सूरह बकरह को उन ६ 
5५ आयतों (आमनर्रसूल ता खत्मे सूरह) पर ख़त्म र 
४ करमाया है जो मुझे उस ख़ज़ानए ख़ास से अता 
कमाई हैं जो अर्श के नीचे है, इस लिए तुम खास 

हर 





४ तौर पर इन आयतों को सीखो और अपनी औरतों £# 
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;$| रिवायत करते हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व १ 
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। कि|सललम ने फरमाया: जो शख्स हर फर्ज नामज के बाद 
। ४ आयतल कुर्सी, 'शहिदल्लाह” से 'अल अजीजुल हकीम' है|. 
| ९ तक और 'कुलिल्लाहुम्म मालिकल मुल्कि” से 'बिगैरि[ 

| /हिसाब' तक पढ़ेगा तो अल्लाह तआला उसके सब 
| गुनाह माफ फराऐंगे और जन्नत में जगह देंगे और 
' उसकी ७० हाजतें पूरी फरमाऐँगे, जिन में कम से कम 
 (5|हाजत उसकी मग्फिरत है। 39:2200 की. मआनी) 
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१. क्रआन मजीद की यह तीनों आयात (इन्न 
४ रब्बकुमुल्लाह' से मुहसिनीन” तक) दफओ मजर्रत के 
| लिए मुजर्रब और मशहूर हैं। 
है ठजरत अबू मूसा अशअरी रजि यल्लाहु अन्हु 
>रिवायत करते हैं कि हुजूर सललल्लाहु अलैहि व 
#| सल्‍लम ने इशीद फरमाया जो शख्स सुबह होते ही 
रा और शाम होते ही यह दो आयतें (कुलिदऊल्लाह” से 
व कब्बिरहु तकबीरा' तक) पढ़ ले तो उसका दिल 
3] उस दिन और उस रात में मुदी न होगा। (अद्देलमी) &$ के 
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१. व कुलिल हम्दु लिल्लाहि' आखिरी आयत तक, 
. है| आयते इज्जत है ।(मुसनदे अहमद) 
है| २. हज़रत इबराहीम बिन हारिस तैमी रजि कि" 
है यललाहु अन्हु अपने वालिद से रिवायत करते हैं कि (| 

. 20 हम को हुजूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने # 


एक सरिये में भेजा, जाते वक्‍त यह वसीयत फरमाई 
कु ऋ एक कर 27 उकफएकतक एक 
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४ कि हम सुबह और शाम होते ही यह आयतें पढ़ लिया ४ 






है; 






| तो हम पढ़ते रहे, हमें माले ग़नीमत भी मिला और " * 
न्‍! हमारी जानें भी महफूज रहीं। (इब्ने सुन्नी) है 
फायदा: चूंकि इस ज़माने में सरिए का मौका मयस्सर 

५४ नहीं है, लिहाजा जब कभी किसी सफर पर जाने का ४ 
पिया मौका हो तो यह दुआ पढ़ लिया करे, इंशा अल्लाह २ 
सलामती और आफियत के साथ लौटेगा। /5 





अ फहसिबतुम अन्नमा ख़लकनाकुम' पूरी आयत थे 
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4 तआला ७० हजार फरिश्ते मुक्रर फरमा देते हैं जो ल्‍ 
/$| शाम तक उसके लिए दुआए रहमत करते हैं और 
(४ अगर उस दिन वह मर गया तो उसे शहादत की मौत 5 
नसीब होगी और जिस ने शाम के वक़्त यही 
कलिमात पढ़ लिए तो उसे भी यहीं फजीलत हासिल गा क्‍ 
'ह<| होगी। (तफ़्सीरे मजहरी बहवाला तिर्मिज़ी) हैः 
एक एक एक ५ एक फकआएकऊऋ7क। 
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१. हजरत जुबैर बिन मुतजिम रजि यल्लाहु अन्हु ल्‍ ध् 
रिवायत करते हैं कि हुज़ूरं अकरम सल्लल्लाहु अलैहि 

व सल्‍लम ने उन से इशीद फरमाया : क्या तुम यह 
चाहते हो कि जब सफर में जाओ तो वहाँ से तुम है 


अपने सब रूफका से. ज़्यादा खुशहाल और बामुराद 














दे 


होकर लौटो और तुम्हारा सामान ज़्यादा हो जाए! ४ 
उन्होंने अर्ज किया या रसूलुललाह (सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम)! बेशक मैं ऐसा चाहता हूँ, आप सल्लल्लाहु है 
अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया: कुरआन मजीद की ४ 
छएकऊएछर 34 एछऊऋएछऊऋकछऊएक! 
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* 
$) 








|! इख्लास, सूरह फलक और के नास) पढ़ा करो और 5; 
* || हर सूरत को बिस्मिल्लाह से शुरू करो और (॥ै 
' 05 बिस्मिल्लाह पर ख़त्म करो। (तफ्सीरे मजहरी) ! 
४ फायदा: एक रिवायत में सूरह काफिरून को 
| चौथाई कुरआन के बराबर और एक रिवायत में है 
हर | सूरह इख्लास को तिहाई कुरआन के बराबर फरमाया * 
४ गया है। (तिर्मिजी) 


हर तकलीफ और शर से 


हिफाजत का अमल " 

हजरत अब्दुल्लाह बिन खुबैब रजि यल्लाह ६ 

" अन्हु फरमाते हैं कि आप॑ सल्लल्लाहु अलैहि “ ः 
| व सल्‍लम ने फरमाया: सुबह और शाम तीन ६५ 
३ तीन मर्तबा सूरेह इख्लास, सूरेह फलक और 6 ; 
सूरेह नास पढ़ लिया करो तो यह तुम्हारी £ 


हु 





जादू और ख़बीस से जिन्‍नात 
से हिफाज़त के आमाल 
4 शाह अब्दुल अजीज कुद्दिस सिरूहू क्‍ 
हे आयाते सहर को दफओ सहर के सिलसिले मे ५ 
| निहायत मुजर्रव और नफा बख़्श बयान किया है| 
है। (मुजर्रबाते अजीजी, अल इतकान ) 
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४ फलम्मा अलकौ काल मूसा मा जिअतुम & 
। % बिहिस्हिर्र,इन्नललाह सयुबतिलुहू, इन्नल्लाह 5 
ला युसलिह अमलल मुफसिदीन, व युहिक्कुल 
४ हकक्‌ बिकलिमातिही व लौ करिहल मुजरिमून 
| व उलकियस्सहरतु साजिदीन, कालू आमन्ना [६६ 
॥ बिरब्बिल आलमीन, रब्बि मूसा व हारून 
#| फवकंअल हक्‍क व बतल मा कानू यअमलून, 


7 


है 

| फगुलिबू हुनालिक वन्कलबू सागिरीन, इन्नमा £ 
सनऊ कैदु साहिरिंव्वला युफलिहुस्साहिरू हैसु $ 
हि अता। 2 


सहर, जादू, करतब वगैरह 
से हिफाजत की दुआ 
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न्‍ लैस शैउन अजम मिन्हु व बिकलिमा तिल्लहित 5 
४ ताम्मातिल्‍लती ला. यूजाविजु हुनन बर्रुव्वला ' 6 


९) फाजिव्व बिअस्मा इल्लाहिल हुस्‍्ना कुल्लिहा । ै 
मा अलिम्तु मिन्‍्हा व मा लम आलम मिन 
4 + 


| गर्रि मा खलक व ब-र-अ व ज-र-अ। 
है खबीस जिनन्‍नात के शर 


से हिफाजत की दो दुआएऐं 
|? हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रज़ि 
पक 5 | यललाहु अन्हु फरमाते हैं कि लैलतुल जिन्‍न 





कक ह 


ल्‍ हे मैं आप को ऐसे कलिमात न सिखा दूँ जिन्हें 


पे 


४ अगर आप पढ़ें तो उसकी आग बुझ जाए 


। ल्‍ हे और वह मुंह के बल जा गिरे? आप ९ 
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अअूजू बिवजहिल्लाहिल करीमि व £ 
है बिकलिमातिल्लाहित्ताम्मतिल्‍लती ला युजाविजु 


2 हुन्न बरूँव्व ला फाजिरू मिन शर्रि मा यंजितु # 
४ मिनस्समाई व मा यअरूजु फीहा व मिन शर्रि | ल्‍ 
| मा जरअ फिल अर्जि व मा तखरूजु मिन्हा, व ! १ 
/॥ मिन शर्रि फितनिल्लैलि वननहारि, व मिन 6 
शर्रि तवारिकिल्लैलि वन्नहारि इल्ला तारि 
५ 2 कंगतरूक विलैरिंग्या रहमान। (किताबु- &| 
(|| टुआ लित्तवचरानी हदीस १०५८) श्र 
२. हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजि 5 
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है सलल्‍लललाहु अलैहि व सल्‍लम की ख़िदमत में & 
हा! बुखार की तअवीज़ का तज़किरा किया गया। $$; 
९) आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया ४ 
|| कि वह तअवीज मुझे दिखलाओ, चुनान्चे आप & 

को दिखलाया गया, आप ने फरमाया कि यह 

एक अहद है जिसे हजरत सुलेमान अलैहिस- £& 
| सलाम ने हवाम से लिया थो (कि वह इस &$ 
४ तअवीज को पढ़ने वाले को नहीं सताएँगे), १ 
(| इस के पढ़ने में कोई हरज नहीं है, वह 


४; कलिमात यह हैं 


()255 ८5८ > ८८६० 4७४ ही 
५ 43 4८) ८५ 40 
(।१॥/9.८ ५2) ४ 


5 बिस्मिल्लाहि शज्जतुन क्रनिय्यतुन मिल्हतु & 

# बहरिन कफृता। (अल मोजमुल कबीर, $ 
है बाबुज़्जा/ अल मोजमुल औसत, बाबुल मीम) 
| नोट, हवाम जिन्‍नात की एक किस्म है और यह बात है| 
कर हदीस से साबित है ।(देखें बजलुल मजहूद,किताबुल अदब) हि 
; नोट: मंजिल से लेकर मुन्दर्जण बाला (ऊपर) तमाम ॥ 
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है 


5८8 . 


क्‍ हिफाजत 
की दो दुआएऐं, 


# १. हज़रत हिजाम बिन हकीम बिन हिज़ाम 
४ रजि अल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि जब 
है अलैहि व सललम किसी ६ 


लगने का अंदेशा महसूस 


] 


६&॥6054232 88 
अल्लाहुम्म बारिक फीही व ला तजुर्रहू 
. (इब्नुस्सुन्नी) 


रु 
89,,...०००००-०--- 4 दी लि टी 


| दुआओं तक पढ़ कर पानी पर दम करके खुद भी पीएं ; 
25| और अपने घर वालों को भी पिलाऐँ। बेहतर यह है कि [ 


हट 
| इस के लिए पानी का एक बोतल मख़सूस' कर लें और 
में दम करें, नीज़ पानी 


(४ क्‍ 
५ 
|! 


05555 


है 


शा 
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8 





ल्‍ !९ 
है रिवायत है कि हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु १ 


'/ अलैहि व सल्‍लम ने इशीद फरमाय : जब > | 
५ किसी चीज़ को देख कर तअज्जुब हो (और है 


2 उसे नज़र लग जाने को अंदेशा हो) तो यह १ 
| इआ पढ़ लिया करो: | 


६ “८/,.32 »/ 25 [४ (५ ५ 
40 8४५६०॥१५ ५ 


माशा अल्लाहु व ला कुव्वत इल्ला बिल्लाह। 


नजरे बद लग जाए तो 
यह दुआ पढ़े 


हजरत जिबरईल अलैहिस्सलाम ने नज़रे 
हु बद दूर करने का एक ख़ास वज़ीफा हुजूर 
ः अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को हि 


क्‍ ४! 
| ऐखाया और फरमाया कि इसे पढ़ कर 
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4 (हज़रत) हसन और (हज़रत) हुसैन (रजि/& 
४ ।ल्‍लाह अन्हमा) पर दम किया करो । 
| हढ़ने असाकिर में है कि हज़रत जिबरईल # 
९! अतैहिस्सलाम हुजूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि & 
व सलल्‍लम के पास तश़रीफ लाए, आप & 
|| सललल्लाहु अलैहि. व सललम उस वक़्त 

। ग़मजदा थे। सबब पूछा तो फरमाया कि 

(| हसन व ह॒रैन (रजि यल्लाहु अन्हुमा) को £ 










| सच्चाई के काबिल चीज़ है, नज़र वाकई £& 


५) लगती है. आप ने यह कलिमात पढ़ कर ; 


सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने दरयाफ्त ॥& 
फरमाया कि वह कलिमात क्‍या हैं? फरमाया 






| 

वह कलिमात यह हैं: * 
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| | नजरे बंद लग गई है। फरमाया कि यह है। 


| उन्हें पनाह में क्‍यों न दिया? हुजूर अकरम & 
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लि 4 शक्ल है 
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५ जअल्लाहम्म जस्सुलतानिल अजीमि जल ६ 
रु 


मन्निल कदीमि जलवजहिल करीमि वलिय्यल ($ 


४ कलिमातित्ताम्माति वहअवातिल मुस्तजाबाति है 
| | आफिल हसन वल हुसैन मिन अंफुसिल ४ 
| ५४ जिन्नि व आयुनिल इंसि। 

; पर हुजूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ३ 
; 7 ने यह दुआ पढ़ी तो दोनों बच्चे उठ खड़े हुए 
| ६ और आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के 









सामने खेलने कदने लगे, हुजूर अकरम ४ ४ 
| 2 सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया: हैं 
। | ता अर के लोगो! अपनी जानों, अपनी बीवीयों और " 
4 ४ अपनी औलाद को इस दुआ के साथ पनाह 
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09 दिया करो, इस जैसी कोई और दुआ पनाह 


. | ५4 » 


रा की नहीं। (तफ़्सीरे इब्ने कसीर सूरेह कलम # 


४ आयत नम्बर ५१) । 
नोंट: जब यह दुआ पढ़े तो अल हसन & 


/ 


5 वल हुसैन रा की जगह अपने बच्चों वगैरह के ् 


। 
# ऐै! 


१ 


प्रा 


४ नाम लेकर दुआ को पूरा करे। 
५ . नफ्स के शर से बचे. $# 
९ रहने की दुआ 


हजरत उमर बिन हुसैन रजि यल्लाहु ्‌ 


[ही 


५ 


अन्हु से रिवायत है कि हुजूर अकरम है 
५ सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने मेरे वालिद 
५ हुमैन को दुआ के यह दो कलिमे सिखाए 
४ जिन को वह माँगा करते थे।... 


2६ 0०9 766559556942 6:56 
है अल्लाहुम्म अलहिमनी रूशदी व अजिजनी 
| मिन शर्रि नफ़्सी। (तिर्मिजी, किताबुदअवात) 
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 'नफ़्स को काबू में रखने. & 
का अमल ; 
जिस शख्स का नफ्स उसके काबू में न !र : 
&| हो तो वह सोते वक्‍त सीनें पर हाथ रख कर ३ 
हे 


| & ०४ या मुमीतु (ऐ मौत देने वाले) पढ़ते # 


फ् 


| पढ़ते सो जाए, इंशा अल्लाहु उसका नफ़्स & 


(४ ह द 
द उसका मुतीअ (फरमाबरदार) हो जाएगा। £ 


४ (हिस्ने हसीन फसल दहुम, असमाए हुस्ना) 
९ शैतान के धोकों से महफूज़ रहें 
है हजरत अबू बकर सिह्दीक रजि यल्लाहु है 
हि अन्हु रिवायत करते हैं कि हुजूर अकरम हि! 
(4 सल्‍लललाहु अलैहि व सल्‍लम ने इशीद ९ ह 
॥! फरमाया: अल्लाह तआला ने फरमाया कि है 
0 अपनी उम्मत को बतला दो कि वह :.. ६ 





ला हौल व ला कुंव्वत इल्ला बिल्लाह 
दस मर्तबा सुबह को . 

दस मर्तबा शाम को और 

दस मर्तबा सोते वक्त पढ़ा करें। 
सोते वक्‍त पढ़ने से वह दुनिया की ' 
| आफतों से महफूज रहेंगे, शाम को पढ़ने से 5 ' 
| शैतान के धोके से महफूज़ रहेंगे और सुबह & 
४ के वक्‍त पढ़ने से मेरे (अल्लाह के) गुस्से से 


४ महफूज रहेंगे। (कंजुल उम्माल जि. २ हदीस ३६०७) पे 


आँख खुलते ही यह दुआ पढ़े. & 


जब नींद से बेदार हो तो यह दआ पढ़े: 
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अमल कम नफ़ा ज्यादा 9 जे 
हि 0 २220 40 46200 02000 (22 
ला इलाह इल्लल्लाहु, वहदहू ला शरीक £ 


| लहू, लहुल मुल्कु व लहुल हम्दु व हुव अला &# 
| कल्लि शैडन कृदीर, अल हम्दु लिल्लाहि व ४ 
सुब्हानल्लाहि व ला इलाह इल्लल्लाहु वल्लाहु 4 
4 अकबरू, व ला हौल व ला कुव्वत. इल्ला # 
4 बिल्लाह। ७ 
. उसके बाद मग़््फितरत की दुआ करे और ( 
कहे; 2):520.840 . अल्लाहुम्मग्फिरली १ 
/ अल्लाहुम्मग्फिरली या कोई और दुआ माँगे 2 
(तो अल्लाह तआला उस दुआ को कबूल $# 
श्र 


के 


/ 
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| रकअत नमाज पढ़े तो उस वक्‍त पढ़ी जाने & 
| वाली नमाज भी कबूल होगी। (तिर्मिजी) 5 


नोट: रात को जब आँख खुले तो यह ६ 












पन 
हर 

&. 
ध्ट 
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| नमाज न पढ़े और पढ़ लें तो बहुत अच्छा श्र 
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तहज्जुद के वक्त का अमल 4 
४ एक रिवायत में है कि हुज़र अक़रम £ 
के संल्लेललाहु अलैहि व सल्‍लम रात को तहस्जुद $ 
है| के लिए उठते तो सब से पहले (ुन्न करने £ 
४) से पहले) सूरह आले इमरान की आयतें 








ऐ 

















है 'इनन फी. खलकिस्समावाति से ऊलिल: 


5 अलबाब” तक या. भीआद” तक, या ख़त्मे 
क्‍ हे सूरत तक पढ़ते थें। (इब्ने सुन्नी) 


5 वृुजू के बाद पढ़ने की एक 


















#| अन्हु से रिवायत है कि हुज़ूर अकरम ! 


दर | सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इशीद ££ 
ही फरमाया: जो शख्स वुज़ू ४" और यह दुआ पढ़े: ६ 


3096 0६44,55.560 50७: हर 







हम अल्लाहुम्म व बिहम्दिक अशहदु ' 
क्‍ है अल्ता इलाह इल्ला अंत अस्तग्फिर्क व अतूबु 
४ इलैक । 2 


मस्जिद जाते वक्त रास्ते में 
पढ़ने की दुआ 
हज़रत अबू सईद खुदरी रजि यल्लाहु £ 


अन्हु से रिवायत है कि हुजूर अकरम सल्‍्ल 8 
लाह अलैहि व सलल्‍लम ने इशीद फरमाया: 


(५: 2८ ५0 0८ ०६ ८ १! शक ९ प्र 
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कै 














॥ निकले और यह दुआ पढ़े ः 
3४5 &५0 ७ 4 6.57 ॥ 


का ५ 


है ४ ४ 8॥ ५ 8४4 ४0८6 ! 
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४2980 2%29% | 
इननीं अस्अलुक बिहक्किस 2 





मम्शाय हाजा फइन्‍नी लम अख़रुज अशरश् 
४ ला रियाअंव्व ला बंतरंव्व ला सुमअतन, व &| 

ख़रजतु इत्तिकाआ सख़तिक वब्तिगाअ & 
पडआ मरजांतिक फर्अस्अलुक अंतुओजुनी मिनननारि & 
नह व अंत- .ग्फिर ली जुनूबी इन्नहू ला॥ 








पृ, 






है| तो अल्लाह तआला 
| मृतवज्जह होते हैं और ७० हजार फरिश्ते 5 
उसके लिए इस्तिग्फार करते हैं ।(इब्ने माजा | 


जहन्नम से आजादी का परवाना 5 
. हजरत मुस्लिम बिन हारिस तमीमी रजि 
४ यललाहु अन्हु रिवायत. करते हैं कि उन्हें 
# हजूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 5 
है 
| चुपके से इशीद फरमांया : जब तुम मग्रिब 
३ की फर्ज नमाज से फारिग हो जाओ तो ७ 
मर्तबा हर 


अल्लाहुम्म अजिरनी मिननन्‍्नार | 
पढ़ लिया करो। अगर तुम उसी रात (६ ५ 
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हि ७9767 &6797 40 न (२८0 
5 वफात पा जाओगे तो खुदा तआला तुम्हें & 
| 

4५% 










जहन्नम से आजादी का परवाना मरहमत £ 
हे फरमाएँगे, इसी तरह जब तुम फज़ की फर्ज 
ऐ/ नमाज से फारिग हो जाओ तो सात मर्तबा 
मजकूरा दुआ) पढ़ लिया करो। अगर तुम श 
# उस दिन इंतिकाल कर गए तो जहन्नम से #| 
१४ आजादी का परवाना तुम्हारे लिए लिख दिया 
जाएगा। (अबू दाऊद) मुसनदे अहमद में ल्‍ 
४ मजकर है कि यह दुआ किसी से बात चीत #॥ 
2 करने से पहले पढ़नी चाहिए। (मुसनदे 
है अहमद ) हु 
है पागलपन, जुजाम, अंधेपन और । 
भ॑ फालिज से हिफाजत की दुआ... * 
हजरत इब्ने अब्बास रजि अल्लाहु अन्हुमा #' 
(0 से रिवायत है कि हुज़ूर पथ सल्लल्लाह # 
अलैहि व सलल्‍लम ने हजरत कंबीसा बिन 
न फकर कक आउक र 54 एक 
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५(५:९::७३:३:०७५:३:५ “जी--न्‍- (40 
( | मुखारिक से फरमाया: कि जब तुम फज्र की 
|» नमाज पढ़ो तो | 
३ 3४४5 १८४७ 2550 ४ ७७४” । 
! 400४) 59359) 
र सुबहानललाहिल अजीमि व बिहम्दिही व 
४५ ला हौल वला कृब्वत इल्ला बिल्लाह। 
| चार मर्तबा पढ़ा करो तो तुम चार * 
हे! बीमारियों (पागलपन, जुजाम, कोढ़, और 

१» फालिज) से महफ्‌ज रहोगे, फिर एक मर्तबा 















यह दुआ पढ़ा करो । 
थी /' 
५ | क्र 9“ 3 3. $ हि ग ह4॥ 9 
0: & (25 ४,.-५ ८१ 8.७ *६४ 
३ $) 
पर | हे ऊ 
| » रु ६६ दर ०५ 4-7 “3५ # (४ ८ र गा ४ :$ ५ । 
(१ ५९? ४ 2] - 27 ) 5८: * | . ०20 छ: ) 
४! द् ५ 
है हि 6. 4 र्‌ 
3 अम्दक ४ 
् अल्लाहम्महदिनी मिन इन्दिक, वअफिज # 
पर! 
् 
|! ट ) 54४2 55 2७7७5: 
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जे जा द मिन न | द ँ 
(| अलय्य मिन फज़लिक, वंशुर अलय्य £ 


#| मिरहमतिक, व अंजिल अलग्यमिम १ 
बरकातिक | रिवायत की तफ्सील यह है। . / 


४ मुख़ारिक रज़ि यल्लाहु अन्हु हुजूर अकरम 
| सललल्लाहु अलैहि व सललम की ख़िदमत में 
ै हा अर्ज रसूलुल्लाह है 
न्‍ हाजिर हुए और अर्ज किया या रसूलुल्लाह ह# 


५ (सल्लल्लाहु अलैहि व सललम)! मैं इस हाल ५ 
#| में आप के पास आया हूँ कि मुझ में ताकृत $ 
4॥ नहीं है, मेरी उम्र ज्यादा हो गई है, मेरी स्‍ 
५ है| हड्डियाँ कमजोर हो गई हैं, मौत का वक्त & 
है करीब है, मैं मुहताज हो गया हूँ और लोगों 


4 की निगाह में .हल्का हो गया हूँ, मैं. आप की # 
घ। 4 









अमल कम व | हि ज्यादा 0 ८व कक पक कर, 
४ 6/3:742%:: और आज *। 
५३] अल्लाह तआला मुझे दुनिया और आखिरत में 
| नफा दे । 

हुजूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम 
*| ने फरमाया: उस जात की कसम जिस ने 
४ मुझे हक देकर भेजा है, तुम्हारे इर्द गिर्द & 
| जितने पत्थर, दरख़्त और ढेले हैं वह सब | 
2] तुम्हारी इस बात पर रो पड़े हैं। ऐ कबीसा! & 


॥/ फुज़्॒ की नमाज़ के बाद यह दुआ ४ 
9 
2 











(सुबहानललाहिल अजीमि व बिहम्दिही पूरा) 
(| पढ़ लिया करो, इस से तुम पागल पन 
;' जुजाम, कोढ़ और फालिज (और एक रिवायत ४ 2 
» के मुतांबिक अंधे पन) से महफूज रहोगे और धर 
ऐ कबीसा! आखिरत के लिए यह चार ट 
2 कलिमात (अल्लाहुम्महदिनी, पूरा) भी पढ़ते 9 
| रहना। क्‍ १ 
है. लक आप सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने ! 


१ ऋकएकजउकज व की 
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| फरमाया कलिमात को बराबर 
कहते रहे और भूल कर या बेरगबती से 
2 उन्हें न छोड़ा तो जन्नत का कोई दरवाजा # 
५ ऐसा न होगा जो उनके लिए खुला न हो। 
७० हाजतें पूरी होंगी. 
९ हजरत अबू अय्यूब अंसारी रजि यल्लाहु है ' 
ल्‍ अन्हु से रिवायत है कि हुजूर अकरम चर 


है फरमाया: जब सूरह 5 आयतल कुर्सी, | द 
| 'शहिदल्लाहु' से अल अजीजुल हकीम” तक ह 
| और ुलिल्लाहुम्म मालिकल मुल्क' से 
९८ | बिगैरि हिसाब” तक नाजिल हुईं तो अर्श से £ 


ऐ ' ४ 
भ सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इशीद $# 


है ॥ मुअल्लक होकर अल्लाह तआला से फरियाद ( ! 
| की कि क्या आप हम को ऐसी कौम पर &#॥ 
नाजिल कर रहे हैं जो गुनाहों का इरतिकाब हि 

ऐप 4 
इशीद कसम है मेरी है 


कक का आए: शहर 
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५ इज्जत व जलाल और इरतिफाओ मकान की & 
#| कि जो लोग हर फर्ज नमाज के बाद तुम्हारी ॥ 
तिलावत करेंगे हम उनकी मग्फिरत & 
३ फरमाऐँगे, जन्नतुल फिरदोस में जगह देंगे 
१» रोज़ाना ७० मर्तबा नजरे रहमत से देखेंगे श्र 
|| और उनकी ७० हाजतें पूरी करेंगे, जिन में 
है अदना हाजत मग्फिरत है। (रूहुल मआनी) #£ 
ट » फायदा: बाज रखायतों में है कि हम उनके ५ 
0 दुश्मनों पर उनको ग़लबा अता करेंगे। 
४ (कंजुल उम्माल) 
। पढ़ने का तरीक 
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है 
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नमाज का पूरा अज्र मिलेगा 


हजरत जैद बिन अरकम रजि यल्लाहु हर 
अन्हु से रिवायत है कि हुजूर अकरम 


श्र प्रस्‍ट 2 ्त्प् 4६ बट 
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तीन मर्तबा पढ़ेगा वह भरपूर सवाब 
५ पाएगा और उसे नमाज का पूरा पूरा उतर |, 


| 
| मिलेगा। & 





४ हुजूर &2/६ ने फरमाया 

«४ यह दुआ कभी न छोड़ना * 
डजरत मआज बिन जबल रजि यल्लाहु & 
| अन्हु रिवायत करते हैं कि एक दिन हुजूर 
अकरम सल्लल्लाह अलैहि व सल्‍लम ने मेरा 
', हाथ पकड़ कर मुझ से फरमाया ऐ मआज!' १ 


न हू 
० 4 १८.३ 


(६ बखुदा मुझे तुम से मुर्ट्यत है। हजरत # 
(| मआज रजि यल्लाहु अन्‍्दु ने अर्ज किया या 
*( रसूलुल्लाह (सल्लल्लाहं अलैहि व सलल्‍लम) 
५६ मरे माँ बाप आप पर कुरबान, बसुद्रा मुझे #* 

भी आप से मुहब्बत है। आप सल्लल्लाई 
>> 72527»: 222 2 2६ %2 ५८ ४ न 
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। | अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया ऐ मआज! (इसी.& 
*| मुहब्बत की बिना पर) मैं तुम्हें वसीयत 5 
॥| करता हूँ कि किसी नमाज के बाद इस दुआ 
४ को पढ़ना न छोड़ना। 
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६ अल्लाहम्म अअजिन्‍नी अला जिक्रिक व 
शुक्रिक व हुस्नि इबादतिक | 


हक़के इबादत अदा हो जाएगा. 
हि हजरत अली रज़ि यल्लाहु अन्हु से मरवी | 
।4 है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
ह ४ फरमाया: हजरत जिबरईल अलैहिस्सलाम & 
।%3 अलैहिस्सलाम नाजिल हुए और फरमाया ऐ 
। मुहम्मद (सल्लल्लाह अलैहि व सलल्‍लम)! अगर & 
आप चाहें कि रात या उफमआतककाी की इबादत का है| 
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हक अदा फरमाऐँ तो यह दुआ पढ़ें 
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८.५ 5332) 
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३ 28 25530 #849//५५४४०: 
९ ४५,०४2 (७॥$:४५८४४/ 
के (0१07: ७८.० ८८०४) २) 
अल्लाहुम्म लकल हम्दु हम्दा कसीरन े 
५ मअ खुलूदिक, व लकल हैंः३ हम्दन लाई 
है| मुन्तहा लहू दून इल्मिक, व लकल॒हम्ऊु 

| हम्दन ला मुन्तहा लहू दूर मशीअतिक, व & 
४ लकल हम्दु हम्दन ला आअजर लिकाइलिही 

है इल्ला रिजाक ।(कंजुल उम्माल जि. २ हदीस: ४९५४) 
/  जुमा के चंद कीमती आमाल 














( 
४ हे 
; बेटे के साथ वालिदैन श 





५५४४: ० 408: 
सुबहानललाहिल अजीमि व बिहम्दिही 
४ | १०० मर्तबा पढ़े तो अल्लाह तआला उसके ६ 
; | एक हजार गुनाह और उसके वालिदैन के है 
४ चौबिस हजार गुनाह माफ फरमाऐँगे। (इब्ने श्र 
४ सुन्नी, मा यकूल बअद सलातिल जुमअह) . #& 


; 


| ८० साल के गुनाह माफ ४ 
है हजरत अबू हुरैरह रज़ि यल्लाहु अन्हू की ४ 
| हदीस में ये नकल किया गया है कि जो 


' / 


४ शख्स जुमा के दिन अम्र की नमाज के बाद #! 


| अपनी जगह से उठने से पहले ८० मर्तबा रह 
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। 74242/474;४; 4४ 4 475 
॥/ परह दुरुद शरीफ पढ़ें : * ४ 

4! ) ५४2 9 ५ है ५ 8 ८ न न 
५ 2००७-०७: ५४७८५००४४ | 
2 | 


अल्लाहम्म सल्लि अला मुहम्मदि निन 
: नबीयिल उम्मिय्यि व अला आलिही व सल्लिम 










५८ तस्लीमा । 6 
४ तो उसके ८० साल के गुनाह माफ होंगे 2 
८ और उसके लिए ८० साल की इबादत का ४ 
// सवाब लिखा जाएगा (फजाइले दरुद) ॥॥ 





रहमत की दुआ भी मिले और | 
शहादत का मर्तबा भी ५ 


अ्रमल कम नफ़ा ज़्यादा 


272०७ ५८/॥९००:४८०थ 
४) शख्स सुबह को तीन मर्तबा 


| 40) 05 2८0 62५«-! 400 
?)| 

अऊज़ु बिल्लाहिस्समीअिल अलीमि मिनश्शैता 

. निर्रजीम। 






















ब्ज्छ्छ 
९४१, |; 


उस पर सत्तर हजार रे मुकररर कर 5 
४! देते हैं जो शाम तक उसके लिए दुआए £ 
| रहमत करते रहते हैं और अगर उसी दिन 4 
॥ उसे मौत आगई तो वह शहीद मरेगा और जो # 
| शख्स शाम को पढ़ ले तो इसी तरह ७० 5 
४ »| हजार फरिए्ते सुबह तक उसके लिए दुआए ६ 
| रहमत करते रहते हैं और अगर वह उस £ 
; ॥ रात मर गया तो शहीद मरेगा। (तिर्मिजी, हे 
पी एप फूजाइलिल कुरआन ) 
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तरतीब यह है कि पहले तीन मर्तबा 
(44०) (६4 25० 52५440५०%। 


अऊजु बिल्लाहिस्समीजिल अलीमि मिनश्शैता 


निर्रजीम । द 
पढ़े, फिर सूरह हज की यह आखिरी तीन 


आयात एक मर्तबा पढ़े 
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नेकियों की कमी पूरा 


कर देने वाला अमल 
हजरत इब्ने अब्बास रजि यल्‍्लाहु अन्हुमा हू 


है| से रिवायत है कि हुजूर अकरम सल्लल्लाहु | ५ 


20 
(| शख्स सुबह होते ही 
3. 


8 (00%: ४425234<4 5240 (>घ.2५ " 


्ं 


24852 ४)/५*फ% ४ 
# पढ़ ले तो उसकी (नेकियों में) जो कमी 9) 
| उस दिन रह गई होगी वह पूरी कर दी # 





का लेक मं उसकी (नेकियों में) जो कमी उस रात रह रह | " 
गई होगी वह पूरी कर दी जाएगी। (अबू ल्‍ 
| दाऊद) 5 


अधूरे काम पूरे होंगे 

है। हज़रत अबू दरदा रज़ि यल्लाहु अन्‍्हु से £ 

| रिवायत है कि हुजूर अकरम सल्ल्लाहु अलैहि ; * 

ल्‍ व सललम ने इशीद फरमाया: जो शख्स सुबह # 
| और शाम सात सात मर्तबा इस दुआ को पढ़े ः हा 
5 ख्वाह सच्चे दिल से पढ़े या झूठे दिल से तो 
खुदा तआला उसके तमाम कामों की 
॥ किफालत करेंगे (यानी उसके अधूरे कामों को 

५ | पाए तकमील तक पहुंचाने के असबाब पैदा 
फरमाऐंगे) वह दुआ यह है: ्‌ 


५ ५ ५5 <.४४420८. 2०७5५) %८॥ है 
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हस्बियललाहु ला इलाह इल्ला हुव, अलैहि ($ 


हाथ पकड़ कर जन्नत में 
हजरत मुनजिर रजि यल्लाहु अन्हु एक 
अफ्रीकी सहाबी हैं, वह रिवायत करते हैं कि & 
५ मैंने हुजूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व 
| सललम को इशीद फरमाते हुए सुना कि जो 
९ शख्स सुबह को यह दुआ पढ़ ले 
[ 
9) ५८०५१४४५४४८२.०५ 
२०% ८ & 
रज़ीतु बिललाहि रब्बंव्व बिल इस्लामि 
ह दीनंव्व बिमुहम्मदिन नबिय्या (सल्लल्लाहु # 
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८ #| उसका हाथ 

४ ॥ करा दूँ। (तबरानी फिल मोजम, बाजुल मीम) 
४ एक रिवायत में है कि सुबह व शाम तीन 2 
ः | मर्तबा पढ़े । (मजमउज़्जवाइद) 4 
/ जन्नत में दाख़िले का एक और 


अमल (सय्यदुल इस्तिग्फार) 

ः | हजरत शद्दाद बिन औफ रजि यल्लाहु 

)| अन्हु से रिवायत है कि हुजूर अकरम 
2] सललल्लाहु अलैहि व सललम ने इशीद ; ५ 
| फरमाया : जिसने इन कलिमात को शाम के ; 
| वक्‍त पढ़ा और उसी रात उसकी वफात हो । 
४ गई तो वह जन्नत में दाखिल होगा। और न्‍ 

| जिस ने सुबह के वक्त पढ़ा और उसी दिन (2 . 
हे उसकी वफात हो गई तो वह जन्नत में ; 
९) दाखिल होगा। वह कलिमात यह हैं: ४ 


पका 


ष्र्भ १ ,, 8 का 
| 5॥4 ५८६७ <० 
रा 2); >> 
पक (६. श) 04. पक पर 
४ 





है ४ 0255. (॥2 8 
ढर/2555 ७ ६ ८.2८,5:2025४: ८] ! 


# 


डी 


9०० (५ २९५ 952 हि ८४ शा 3५25८. ल्‍ 59 ह3 8 
2७ 3,4० ७0, 79862 ४2५७-२2 ८ 
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; मिन शर्रि मा सनअतु अबूउ लक बिनिअ- | 4 ! 
४ मतिक अलय्य व अबूउ बिजंम्बी फग्फिली 
फुइन्नहू ला यग्फिरुज़्जुनूब इल्ला अंत । क्री) ः 


जो माँगो मिलेगा 


हजरत हसन बसरी रहमतुललाह अलैह | ९ 


क्‍ ५ फ्रमाते हैं कि हज़रत समुरह इब्ने जुन्दुंब १! 
: रजि यल्‍लाहु अन्हु ने फरमाया कि मैं तुम्हें ह 


£ चै! 





प्क्र 2 8765372:%25 ६ ६ 2 । 
#| रसूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से & 
है| कई मर्तबा सुनी और हज़रत अबू बकर रजि & 


९ 


ल्‍ यल्लाह अन्हु और हजरत उमर रजि यल्लाह (६ 
श| अन्हु से भी कई मर्तबा सुनी है? मैंने अर्ज १ 
$ किया जरूर सुनाएँ। फरमाया जो शख्स सुबह 
7 और शाम इन कलिमात को पढ़े 


+ | “ 
2! क हा छा हु # 540 था आओ डर 
४ रद 9 9 दर. ०५४७४ किट , 2 9 
# “4 | ता (2९  /आ # 3 | नी # “2० | ७ ॒ | ७ | हे 
ः 9 शक 3 5७% ७६३,७>) प्र 
| ० | है ४० | 9 ' 
हँ । की हा 4५ 4 


# अल्लाहुम्म अंत ख़लकृतनी, व अंत तहदी- | 
ः | नी, व अंत तुतजिमुनी, व अंत तस्कीनी, व; 
९ अंत तुमीतुनी, व अंत तुहयीनी। ः 

फिर अल्लाह तआला से जो माँगो तो £ 
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तमाम नेमतों के हासिल 
करने की दुआ 


हजरत इब्ने अब्बास रजि यल्लाहु अन्हु ६ 
रिवायत करते हैं कि हुजूर अकरम सल्‍ल 
है| ललाह अलैहि व सलल्‍लम ने इशीद फरमाया: $# 
'! जो शख्स सुबह को तीन मर्तबा ; 


9 

42355 4५० 8 ४५५ <+८८ (8॥ 54 ४ 
५ ४४:३५४४८८०४४ ७6५०५ ९ 
४ 8$2>0॥ ८०००६ १ 
! अल्लाहम्म इनन्‍नी अस्बहतु मिनन्‍्क फी & 


| नेमतिंव्व॒ आफियतिंव्व सितरिन, फअतूमिम # 
| अलय्य नेमतक व आफियतक व सितरक 5 


फिहुनिया वल आखिरह । श 
और शाम को तीन मर्तबा 


” 75 उकऋशकक़एकफ़एकी 
















| 
| 










ह- 3. ९४ 
















है 4:0८५ 4:55 ($ 


2 | # +१८ 





अल्लाहुम्म इन्‍नी अमसैतु मिन्‍्क फी 
नेमतिंव्व आफियरतिंव्व सितरिन, फुअतूमिम £ 


ः है. 


भ अलय्य नेमतक व. आफियतक व सितरक ) 


72८ 


४ फिहुनिया वल आखिरह। 
9 पढ़ लिया करे तो अल्लाह तआला के 





; ज़िम्मे 


तमाम नेमतों का शुक्र ५ 
अदा हो जाए. | 
मा हजरत अब्दुल्लाह बिन गन्‍नाम रजि ६ 
*[ यल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर अकरम &; 
| सलल्‍लललाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इशीद हर 
कक एक? फर्क 76 एकएकएकऊऋएक 
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५ फरमाया: जिस ने सुबह सवेरे यह दुआ पढ़ 










20508 .4&।| # 

अल्लाहम्म मा अस्बह बी मिन्निमतिन औ £ 
९ बिअहदिम मिन खल्किक फमिनक वहदक ला 2 
* ग़रीक लक फलकल हम्दु व लकएशुक्र । श्र 
५५ तो उसने उस दिन का शुक्र अदा कर # 
५ दिया और जिसने शाम को यह दुआ पढ़ ली है 


| 63 00 53 4४४ ९2७ ५:८४ ५ 5६0 | 

३ ४६ ४3; 6५४2६ ४५४ ४४४ ; 

| 

;23652 | 
अल्लाहम्म मा अमसा बी मिन्निमतिन औ & 

+0%7फएफअ एकल 7 उड़, 





पे 








फरऋए 









रु बिअहदिम मिन खल्किक ज वहदक ला ला 
| ग़रीक लक फलकल हम्दु व लकश्शुक्। .। 
तो उसने उस रात का शुक्र अदा कर 

5 दिया। (अबू दाऊद) क्‍ 
तमाम नेमतों की 

हिफाजत की दुआ 


3५२५ ३५४ ४७४० )2५0) ०-८० 


ह ( 7१७५ ४८५० "20० ॥५) - (५5८8५ कक 
हे | बिस्मिल्लाहि अला दीनी व नफ्सी व वलदी ै 
| व अहली व माली। (कंजुल उम्माल जि.२) 

हर चीज के नुकसान 
_ से बचने की दुआ 


हजरत उसमान बिन अफ्फान रजि । ” 


| अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से सुना ( ५ 
रस ै 
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6262 «०२७० वरताबका ८ कक 
१ कि जो बंदा हर रोज सुबह और शाम को & 
तीन मर्तबा यह दुआ पढ़ लिया करे 5 


255 ७8 & £: ० ७५५) ५॥ 9-4 १ 
* 





42220 6५2 95 ४५८2 ४०५०:) 
बिस्मिल्लाहिल्लजी ला यजुरू मअस्मिही 
९ गैउन फिल अर्जि व ला फिस्समाइ व हुवस 






नहीं पहुंचा सकती एक रिवायत में है कि ४ 
उस को अचानक कोई मुसीबत नहीं & 


५ पहुंचती । (अबू दाऊद) क्‍ धर क्‍ 
द ४ हर नुक्सान और जहरीली . 
थे चीज के डसने से हिफाज़त 


हजरत अबू हुरैरह रजि यल्लाहु अन्‍न्हुं 









अमल कम नफ़ा ज्यादा | 
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(| सललललाहु अलैहि व सललम ने इशीद “ ! 

फरमाया: जो शख्स सुबह और शाम को. $& 








| शर्रि मा खलक । 
१0 पढ़ ले तो उसे कोई चीज़ नुकसान नहीं 
| पहुँचा सकती । # 
एक दूसरी रिवायत में बिस्तर पर जाते है 
* वक्‍त पढ़ने का भी तज़किरा है जिस का 
$| फायदा यह है कि उस वक्त पढ़ लेने से हर 
४ (जहरीली चीज) के डसने से हिफाज़त होगी। £ 
20 (मजमउज्जवाइद जि. १०) ; 


4 हर मुसीबत और हादसे से हिफाजत ; 

४ दुआए हज़रत अबू ददा.. # 

८ रजि यल्लाहु अन्हु ४ 
2 ल्‍ 






| 


| हजरत तल्क बिन हबीब रज़ि यल्लाह 
#/%९%/%# कक फ 





और मंज़िल 


है #“ १०४४९ % 2०% 2५४६ 






6: ४७5 

है 

$ अन्हु फरमाते हैं कि एक आदमी हज़रत अबू ् 
क्‍ दरदा रजि यल्लाहु अन्हु की खिदमत में & 
६% 

् हाजिर हआ और कहा कि तुम्हारा मकान 4 
| है जल गया, उन्होंने फरमाया नहीं जला। फिर ३ 
72 दूसरा शख्स आया और उस ने भी यही खबर ( ७) 
दी, आप ने फरमाया नहीं जला। तीसरे 
ग़ख्स ने आकर यह ख़बर दी कि आग लगी ६ 
् और उसके शरारें बलंद हुए, लेकिन जब 

| & तुम्हारे मकान तक आग पहुंची तो बुझ गई। > ः 
| 4 हजरत अबू दरदा रजि यल्लाहु अन्हु ने। 
5६ फरमाया कि मुझ मालूम था कि अल्लाह पाक # 
ऐसा नहीं करेंगे। वह आदमी कहने लगा कि (& 
| हमें नहीं मालूम कि हम आप की कौनसी £ 
2 बात पर तअज्जुब करें? आया नहीं जला पर # 


(जो आप ने फरमाया) या (आप के इस 


जुमले पर कि) मुझे मालूम था कि अल्लाह &| 











अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम से सुना 
कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कं 
हे फ्रमाया: जो शख्स सुबह को यह दुआ पढ़ ले है 
| तो शाम तक और शाम को पढ़ ले तो सुबह £ 
| तक किसी मुसीबत और हादसे में गिरफ्तार # 
न होगा, मैंने उस दुआ को पढ़ लिया था। 
(वह दुआ यह है) हि 
325 .<3 7 0 9.65 <3 58४ ६ 
(६.०2, (४90 57 ४५४८-४५ [ 

५52४4 8 ४ ५56४28॥/. ६ 
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कै /# ३ 
पक 





+जै+पहूापए्ए़/ा उज 7, >2 , 2 ७ ८४ 
2 
| 





की / 


| 
2 - डर ४ + मु 
५4 (५ # 84 ४६ (५५ । 3 है ० 92 (3 .९0६/- 
४८25५ ;4८2८५०% ९) ; 


ब्. ॥। “82 ५ बरस चर ॥॒ जा हि प््कः हि ट 
#ऋऋएफ एक कर 82 205४:७४%:७४४४७ 
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अर +क न - जी ज-+क 2+मक जगऊ 


(१ £/५/ रथ; ॥::७५:/५८: ४ 


0 ॥5028|:4:# ५५४५ ४० १४३९४ 


| ((.०/ध४४५॥,/४५.४) (29:57: 459 
* अल्लाहम्म अंत रब्बी ला इलाह इल्ला| 
५ अंत अलैक तवक्कलतु व अंत रब्बुल अ्श्लि १ 
| करीम। माशा अल्लाहु कान व मा लम 5 
*| यशअलम यकन व ला हौल व ला कुब्बत / 
| इल्‍ला बिल्‍लाहिल। आलमु अन्नल्लाह जला श्र 
(| कल्लि शैइन क॒दीर। व अन्‍्लल्लाह केंद & 
है| अहात बि कल्लि शैइन इल्मा अल्लाहुम्म 
2 इन्‍नी अअजु बिक मिन शर्रि नफ़्सी व मिन 
/शर्रि कल्लि दाब्बतिन अंत आखिज़ुम #! 
॥४ बिनासियतिहा इनन रब्बी अंला सिसतिम्मुस्त न्‍ 
| कीम | (अह्दुआ तित्तबरानी) न्‍ 
० | /५ 
१ हर शैतान मरदूद और सरकश ५ 
है आगे जालिम के शर से हिफाजत > 


कर 


। 













.._ रजि यल्लाहु अन्ह 4 
हजरत अनस रज़ि ग्रल्लाहु अन्हु पर॥ 
ल्‍ हज्जाज बिन यूसुफ सख्त नाराज़ हुआ और ह 
| कहा कि अगर फलाँ वजह न होती तो मैं है 
३ पुम को कृतल कर देता। हजरत अनस रज़ि £ 
४ यल्लाह हक ने फरमाया: तू हरगिज मुझे भर 
कृत्ल नहीं कर सकता, इस लिए कि मुझे 5 
#| हुजूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने & 
४ ऐसी दुआ सिखा दी है जिस के ज़रिए मैं हर £ 
॥ शैतान मरदूद और सरकश जालिम के शर क 
5 से महफूज हो जाता हूँ, जब हज्जाज ने सुना है 
| तो घुटने के बल बैठ गया और कहा चचा! 
४ मुझे भी वह दुआ सिखा दीजिए | हज़रत 
४ अनस रजि यल्‍्लाहु अन्हु ने फरमाया तू इस ४ 
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रद 
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४ दुआ अपने बाज लड़कों को बता दी थी। 
5 है: ५॥| (4४०9 (६५४० (० 4(॥| 














- ४ ! 
[५ अब मी (८५ कि 

४ 4० (2) रु (4 (5) | (22 9०99 ० >> न्‍ 
री है ह 





४ ( ०५०.) )०)»४७-० ५ )५४)॥ $ ५४5 ५७)). ४) हु | 
४ बिस्मिल्लाहि अला नफ़्सी व दीनी, । 
४ 


बिस्मिल्लाहि अला मा आतानी रब्बी अज़्ज व 
« जलल, ला उशरिक बिही शैअन  अजिरनी & 
४ मिन कल्लि शैतानिर्रजीमि व मिन कल्लि 
| जब्वारिन अनीदिन, इन वलिब्यिल्लाहुल्लज़ी 
५ /ज्जलल किताब व हुव यतवल्लस्सालिहीन, # | 
कक कक कलर 55 एकल 
















| फइन तवललौ फकल हस्बियललाहु ला इलाह 
र इल्ला हुव अलैहि तवक्कलतु व हुव रब्बुल ः 
| अर्शिल अज़ीम | (किताबुहुआ तित्तबरानी) 
५ जब दुश्मन का खौफ हो 
तो यह दुआ पढ़े 

हजरत अबू बुरदा बिन अब्दुल्लाह रजि ः 
यल्लाहु अन्हु अपने वालिद से नकल करते हैं 
कि उन्होंने बयान किया कि आप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम जब दुश्मन का खौफ # 
| महसूस फरमाते तो यह दुआ पढ़ते ५ 


की 


(क 
४,3७5 »2)% 5 ४४४ ४ ०60 ४ 
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* १ 
3 ह (/( >> (७ (५१९ हे ५ 
ह (४ 3७॥॥/26/.../26/20 “22325 

है है 





5 अल्लाहुम्म इन्‍ना नजअलुक फी नुहूरिहिम 
; | व नऊजुबिक मिन शुरूरिहिम | (अबू दाऊद) 













कल के के सामने पढ़ने की दुआ 
रे 4006 &: 4३ $॥ 22|2040॥७॥ 5) ४ 
-6%५०५०:४॥५८४४.०:५४ ४५०५ 


५ (७४.०८: ७४४-०) 
॥ ला इलाह इल्लल्लाहुल हलीमुल करीम, # 
! सुबहानल्लाहि रब्बिल अर्शिल अजीमी, वल 
है हम्दु लिल्‍लाहि रब्बिल आलमीन | (किताबुदुआ) ३ 
४ नोट: बुजुर्गों का तजरबा है कि अगर इस 6 
१ दुआ को दुश्मन के सामने पढ़ा जाए तो इंशा 
अल्लाह दुश्मन काबू नहीं पा सकता। 
8 युनानपे हजरत अबू राफे रजि यल्लाहु अन्‍्हु 
५ से मनकूल है कि हज़रत अब्दुल्लाह बिन 
| जाफर रजि यल्लाहु अन्हु ने अपनी बेटी की ५ 

क्‍ ५ शादी (मजबूरन) हज्जाज बिन यूसुफ से कर & 
४ दी और रुखसती के वक़्त अपनी बच्ची से £& 


4०:40 *. कहा कि जब हज्जाज तेरे पास आए तो उस ४ 
08% कर 87 कक 


















































अमल कम नफ़ा ज्यादा ओर मंज़िल 
ि08003:/3 (3:28: + ८ सका का 3(०4:/32:4/37/4%/# ४ 
३| 4क्त यह दुआ पढ़ लेना। रावी कहते हैं कि " 
४ हजरत अब्दुल्लाह बिन जाफर रजि यल्लाह्‌ * 
(६ अन्हु की बेटी ने यह दुआ पढ़ी जिस की 


5 वजह से हज्जाज उस के करीब न आ सका। ः 
च 
















नीज हजरत अब्दुल्लाह बिन जाफर रजि£ 
यल्‍लाहु अन्हु ने दावे के साथ * कि जब 
हुजूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
४| किसी सख्त मुसीबत और रंज व ग़म से दो 
चार होते तो यह दुआ पढ़ा करते थे। नीज # 

वह यह दुआ पढ़ कर बुख़ारजदा को भी दम ५ 
करते थे। 


दुश्मन के घेरे में भी हिफाजत 
(2555625 5555 % ८। 68 


(०१८८ ०८०70) 

अल्लाहुम्मस्तुर॒ औरातिना व आमिन 
है रौआतिना ।(मुस्नदे अहमद जि. ३ हदीस १०९७७ ) ५ 
॥7%%/ कल 88 2७7७ कऋरककएक 
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अमल कम 22 2 2 नर ज्यादा और मंज़िल 
24: गा मनगनन्‍य:' न बनाना यू राजन नया 
48०4५ ८ 


तकलीफ के ७० दरवाजे बंद 

हजरत मकहूल रजि यललाहु अन्हु से 
मरवी फरमाते हैं कि जो शख्स यह 
*. दआ पढ़े 


*, 4220५) 40 ८.९५०५८०७४४.५४५४। 8 ०९४.) 


५ 
५ 








कक, 


कै 


बी 


232) 


किलर 


2! 


धर 


२५ 3। 


॥;। ला हौल व ला क॒व्वत इल्ला बिल्लाहि व 

| ला मलजअ मिनललाहि इल्ला इलैहि। | 
४ तो अल्लाह रब्बुल इज्जत तकलीफ के ७० 
४ दरवाजे बंद कर देते हैं जिन में अदना 
| तकलीफ तंग दस्ती है। (मुसन्निफ इब्ने अबी " 
 गीबा जि. १५, स. ३९०) 


$%७४%९ 





बीमारी, तंगदस्ती और गुरबत 
४ दूर करने की दुआ 
४ हज़रत अबू हुरैरह रज़ि यल्लाहु अन्हु पकामक कक 
क्‍ 2५ ३ । 
कर्क लक र्‌ ८ कर 


-#न+ 





2! || सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के साथ बाहर ः 
22 निकला, इस तरह कि मेरा हाथ आप 


एक ऐसे शख्स पर हुआ जो बहुत शिकस्ता 


; बीमारी और तंगदस्ती ने के यह हाल कर 5 
४ दिया। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने (६ 


फरमाया मैं तुम्हें चंद कलिमात बतलाता हूं । 
४ जिन्हें तुम पढ़ोगे तो तुम्हारी बीमारी और 
|; 9) तंगदस्ती जाती रहेगी। वह कलिमात यह हैं: है 


400520<%८ ०50) ६&| ॥2४.8 | ः 
4८5 ४4656 ४609) # 
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£. ५ 


2००८ 5 ८५५)॥ $ ६ 
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तवक्कलतु अलल हस्यिल्लजी ला यमूतु, #! 
4 अल हम्दु लिल्लाहिल्‍्लजी लम यत्तखिज़ थे! 





हाफ ए्फ 





; इस वाकृऐ के कुछ अरसे बाद आप ५ 
४ सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम उस तरफ ४ 
४ तशरीफ ले गए तो उसको अच्छे हाल में * 
(| पाया, आप ने खुशी का इजहार फरमाया। & 
उस ने अर्ज किया कि जब से आप ने मुझे 
यह कलिमात बतलाए हैं मैं पाबंदी से उन 
।॥ कैलिमात को पढ़ता हूँ। (मुस्नदे अबू यअली) न्‍ 






| '! 
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्कसकर 





 हतरीन रिः बेहतरीन रिज़्क और बुराईयों 


से हिफाजत की दुआ 
हजरत अबू हुरैरह रज़ि यल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूर अकर सल्लल्लाहु अलैहि ल्‍ 
व सलल्‍्लम ने इशीद फरमाया : जो शख्स £ 
| सुबह में यह दुआ पढ़ ले उस दिन बेहतरीन ६ 
रिज्क से नवाजा जाएगा और बुराइयों से #& 
4। महफूज रहेगा | 

5 ६६4, 00५०8 ५935 0474 ५८ 


(६॥॥/%6/७/) 2,.5५602 0250७ 
५ माशाअल्लाह ला हौल व ला कुव्वत इल्ला | 
बिललाहि, अशहदु अन्नल्लाह अला कुल्लि £ 
(2 शैडन कदीर। (इब्ने सुन्नी) 
९] कर्ज की अदाएगी और मुसीबतों को & 
४ दूर करने की व की 


कऋकछकर 372 उकऋएकऊ 









शा! गा 


५ 













९) 


३. 


। 


!कर. 222६! 













एक 





[| 


टः यललाहु अन्हु) था। आप ने दरयाफ़्त 
र्‌ | रे 
|| फरमाया ऐ अबू अमामा! क्‍या बात है, तुम 5 


४ गैरे नमाज़ के वक्‍त मस्जिद में बैठे नजर ४६ 
2 आ रहे हो? उन्होंने अर्ज़ किया ऐ अल्लाह के 4 
हे रसूल (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम)! मुझे 
। परेशानियों और कर्जों ने जकड़ रखा है, ' क्‍ 
|! हुजूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने [ ; 
 फरमाया : मैं तुम्हें दुआ का ऐसा तोहफा न # 
४ पेश करूँ कि जब तुम उसे पढ़ने लगो तो हे! छ् 


रच 


(0 अल्लाह तआला तुम्हारी परेशानी को दूर है 
३ 


| . 


४ फ्र्मा दे और तुम्हारे कर्ज को भी अदा कर 44 “ है 
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4५//॥:५५५//॥ ५५ 2:02 


ः (सललल्लाहु अलैहि व कस )। आप # 

$. 
५ सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया £ 
है] सुबह और शाम यह द्वुआ पढ़ा करो: १ 


# 9» 


रँ ६4 जी ५; हनन 
७५ ३5.34)॥ &2४,5% 6॥ 5६40 


र * ४,5%४ 6 :00॥ ४0 25,3% 


पा! 


(८ < ; 4. 7 /ी || (5 
4८/2& ("4८ 3:  |>८॥५ ५४४४ | 8८2 


री 


| 5, 55॥ 
५5% 65९20 । 
अल्लाहुम्म इन्‍नी अऊजुबिक मिनल हम्मि 
| वल हजनि,व अऊजुबिक मिनल अजजि वल 


कहरिरिजाल | 


5 


हजरत अबू अमामा रजि यल्लाहु अन्हु 5 
| 
























अमल कम नफ़ा ज्यादा और मंज़िल 
दिए | +4« | 72९२८ ८2५ २. 22९४० 
ल्‍ अल्लाह ने मेरी परेशानी को भी दूर कर 


| | है 






है 


दिया और मुझ से कर्ज को भी उतार दिया। & 
(अबू दाऊद) 


दुनिया तेरे क॒दमों में ४ 





।# हजरत आइशा रजि यल्लाहु अन्हा बयान ल्‍ 
; करती हैं कि हुजूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि £ 
व सल्‍लम ने इशीद फरमाया : जब अल्लाह ह 






क्‍ । | जमीन पर उतारा तो वह उठ कर मुकामे 
| काबा में आए और दो रकअत नमाज पढ़ 
2! कर इस दुआ को पढ़ा। अल्लाह तआला ने 
| | उसी वक्‍त वहीं भेजी कि ऐ आदम! मैंने तेरी ः 
। ४ तौबा कबूल की, तेरा यय माफ किया और 
| || तेरे अलावा जो कोई मुझ से उन कलिमात के 









और दुनिया उसके दरवाजे पर नाक रणगड़ती ल्‍ 
चली आएगी, अगरचे वह उसको देख नई 
सके, वह दुआ यह है है 


३ 355 ८2230७८४ 5 १५ 6४ 5४0 84४ 
()%५ ७४८७ ६४५ ७3 5:7७८ * 
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है 


क्र 


त्श्ः गो 3 

हर 

ह/*६४ 
जि 

- ह:५ 

७*५ 
हा] 

55. 

५ 
फर्क! 


2, 


४ ७.५ (755 ५5 25८3 6८ 2(2/ 
7)<2% (५५)॥ ५८:.०2७०५)| .2.८]| !' 


(| 
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अल्लाहम्म इननक तअलमु सिर्री व अला- 6 
नियती फंक्बिल मअजिरती, व तअलमु हाजती 5 है 
फुआतिनी सूली, व तअलमु मा फी नफ़्सी कि 
फग्फिरली जंबि, अल्लाहुम्म इन्नी. अस्अलुक ५ 
एक 5 इक | 





चं#० के 
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अमल कमनफ़ा ज्यादा # हि हि जम मंजिल 
4%204:200% 20: इ १५ है पक रूप: रण 
ईमान॑य्युबाशिर व यकीनन सादिकन 6 

2 हत्ता आलम अन्नहू ला युसीबुनी इल्‍्ला मा 
| कतबत ली व रिज़म बिमा कुसमत ली | (अल है| 
' मोजमुल औसत) « 
0 गमों को मुसर्रत से बदलने के लिए £ 
४ हुजूर अकरम सल्लल्लाह अलैहि व सल्‍लम 

ने इशीद फ्रमाया: जब किसी को कोई ग़म, 

४ परेशानी या फिक्र लाहिकु हो तो वह यह दुआ [9 


कर 


पढ़े, अल्लाह तआला उसकी बरकत से न£& 
॥ सिफ उसकी परेशान को दूर फरमा देंगे क्‍ 
; बल्कि उसके ग़मों को खुशी और राहत में है| 
ंतबदील फरमा देंगे। सहाबए. किराम 
; (रिजवानुल्लाह अलैहिम अजमईन) ने अर्ज 
! 
5 किया या रसूलुल्लाह (सल्लल्लाहु अलैहि व 
|| सललम)! हम लोग उसे याद न कर लें? आप ४ शर 
| सलल- ल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया, 
को तारे और तम्हारे $| 























अमल करा नॉफा उजद। 


५७6४/४:०५४५:०५८५८:५ हि 2 4 बा कूत कफ 


५ अलावा जी भी इस देता का सन, उसे भी! ५ 
४ चाहिए कि वढ़ उम् याद कर लें | 
| ८१ 42.2८ ८४४ 5.०5 2 547 
४ ८५८० 8 2५४४, 6:20 ८५४ ; 
है! 50 2४५०८ ,८॥ ०८,०४8 ८ 
॥ ॥2,७ 8४४४॥2:64, 52: 2 
८ 42८०४ )८५७ (2 (८4८2८ £ 
6 ८१8) (६४ 2.20 28 , ५ 6 ४ 
४65: ४9५45 ४,००७ .:५3 ७५5 &:: ४ 
' (/,(०३(/४.....४॥७2) 4८५ ४ 
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&€ै। अल्लाहम्म इननी अब्दुक वब्न अब्दिक 
22| वब्नु अमतिक नासियती वियदिक माजिन | 
फिप्य हक्‍्मुक अदलुन फिय्य कजाउक, # 
अस्अलुक बरिकुल्लिस्मिन हुव लक सम्मैत बिही / / 
(/3:2४%7४४%298४२ 96 /92%82%2%77%9%/# 


० ० 


द १ नफ्सक, औ अंजलतहू कक] फी - और ६ 
5 | अललमतहू.. अहदम मिन ख़ल्किक 8 " 
४ अविस्तासरत बिही फी इल्मिल गैबि इन्दक, ४ 

॥ अंतज्अलल करआन रबीअ कल्बी व नूर 2 


॥/ 
४ सदरी व जलाअ हुजनी व जहाब हम्मी। है 
/ 9) (मजमउज्जवाइद) ५२ 


अल्लाह की रहमत के साए में हि 
जो शख्स सूरह अनाम की मुन्दजी जेल #& 


१९ (नीचे की) तीन आयतें $ 
१ 7 ०259 ५-० ७४ ५४/४ ५४४४ 


7825 


। रे 
३ 5 ै-्ड 
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2200 २६ 22२८ ४२०8९ 4.) ४ $ +/04720074/80% 


१ 2 ४ % 2४% “570 $ | 
४४ 06#..8५८& 
४ पढ़ेगा तो उसके लिए ४० हजार फरिश्ते हर 
मुक्रर किए जाएँगे, जो कियामत तक इबादत 

करते रहेंगे, उसका सारा'सवाब पढ़ने वाले 
| के नामए आमाल में लिखा जाएगा। और एक [$ 


' 
2४ नाजिल होता है, जब पढ़ने वाले के दिल में # 
हु शैतान वसवसे डालता है तो वह फरिश्ता उस ४ 
(3 गुर्ज से उसकी ख़बर लेता है। ७० परदे बीच ६ 
/ में हायल हो जाते हैं, कियामत के दिन श्र 
अल्लाह तआला फ्रमाऐंगे रथ मेरे जेरे साया # 
$| चल. जन्नत के फल खा हौजे कौसर का 


थ पानी पी. सलसबील की नहर में नहा, तू ६ 






























नि अनाम) 
कक एकऊकल 00 £#४+* 





भ्‌ फरिश्ता आसमान से लोहे का गुर्ज लेकर 


मेरा बंदा मैं तेरा रब। (हाशिया अस्सावी । 





प छा 
॥ अन्हु से रिवायत है न हुजूर अकरम न्‍) क्‍ 
है| सल्लललाहु अलैहि व सल्लम ने इशीद है 


रे 
् ४५६४ )५५ ०४८ (५ ७५५। है 


४०५४८ 2:५४५ ६ 
ः या रब्बि लकल हम्दु कमा यंबगी लिजलि # 
| वजहिक व लिअज़ीमि सुलतानिक | ; 


तो उसका सवांब लिखना फरिश्तों पर ः 
भै 
दुशवार हो गया। वह आसमान पर पहुंचे ४ 


| और अल्लाह रब्बुल इज़्ज़त के हुजूर अर्ज ह्‌ 
किया कि ऐ हमारे रब! आप के एक ब॑दे ने "6 


४ 


८ एक ऐसा कलिमा कहा है जिस का. सवाब 


| 


औकात 





० अल्लाह रब्बुल इज्जत यह जानते हुए भी कि १ 
४ उस बंदे ने यह दुआ पढ़ी है, फरिश्तों से 5 
क्‍ सवाल करते हैं कि मेरें इस बदेने क्या पढ़ा? 
९ तो फरिश्तों ने वह कलिमात पढ़ कर है 
बतलाए श्र 


नं श्र 7 मु 


री 


#| या रब्बि लकल हम्दु कमा यंबगी लिज- 
लालि वजहिक व लिअजीमि न ः 

तो अल्लाह रब्बुल इज्जत ने फरमाया कि ६ 

| फिलहाल इसी तरह लिख लो जिस तरह है 

4 उसने पढ़ा है, जब मेरा यह बंदा मुझे मिलेगा पु 
४ उस वक्‍त मैं ही उन कलिमात की जजा उसे ह 


5 दंगा। (इब्ने माजा) 





कानामममकुषा "तप अणापण्७ का वा 7, ज-जण्णका जण पाक पण्कू था काला इटक जा नाए. हहना: डर ड हनन ड्‌ कट. | 









हजरत उम्मे सलमा रजि यल्लाहु अन्हा श्र 
फरमाती हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि & 
(८ व सल्‍लम ने फरमाया : जो शख्स रोजाना ;| 
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अल्लाहुम्मग्फिरली व लिल मुमिनीन वल है 





नामए आमाल में लिख देते हैं। (अजमउज़्जवाइद) । 
!| नोट: चूंकि तमाम अंबिया पर ईमान लाने ! 
वाले मोमिन थे, लिहाजा इस दुआ के पढ़ने 
ध्् पर जितनी नेकियाँ मिलेंगी उसका इल्म सिर्फ | 
| अल्लाह रब्बुल इज़्ज़त ही को है। 

























अमल कम नफ़ा ज्यादा. 8 द 
6 /307%00073/30:7%/ दे, आजा 8304 


हर वक्त दुरूद पढ़ने वालों 
में शुमार होगा 


शैखुल इस्लाम हजरत अबुल अब्बास 
रहमतुल्लाह अलैह ने फरमाया: जो शख्स & 
सुबह और शाम तीन मर्तबा यह दरूद शरीफ £ 
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अल्लाहम्म सल्लि अला मुहम्मदिन फी ल्‍ 
2 | अव्वलि कलामिना, अल्लाहुम्म सल्लि अला ४ 
मुहम्मदिन फी औसति कलामिना, अल्लाहुम्म 2. 
सल्लि अला मुहम्मदिन फी आखिरि £ 
[कलामिना।..... ः 


$; 





+:/ |: 2828: £24 









अमल कम नफ़ा ज्यादा 


20 २८४२८ ४९२९४४९ ५0 थार न, 


४ औकात में दरूद पढ़ता रहा। (स.१९१) 
अल्लाह तआला की मुहब्बत 


हासिल करने की दुआ 
८5 ७2545 2४६०6॥ 8६४ 
4580:25 ७४८ 800 (&084:% 
| 2४5 5५% ०2 0) 4< ४५ #<|! 
;( (॥0८५/७९४४८४४०) ७८) 2८॥ ८.५ 






(तिर्मिजी जि. २ स. १८७) 
! वालिदैन के हुकूक की अदाएगी 


के लिए दुआ 
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५2. 








* अल्लाहुम्म इनन्‍नी अस्अलुक हुब्बक, व हुब्ब | 
है] मंय्युहिब्बुक, वल अमलल्लजी युबल्लिगुनी & 


|: हब्बक, अल्लाहुम्मजअल हुब्बक अहब्ब इलय्य & 
४ मिननफ्सी व अहली व मिनल माइल बारिद। # 














अमल कंम नफ़ा ज्यादा है 
८; 4६ 'बं,५ ४23६ 7९.६ /१॥६ '९५९. ताकत साइन पका. ॥॥“+/ ४००८३ 
२ अल्लामा औनी रहमतुल्लाह अलैह ने शरह * 
ल्‍ बुखारी में एक हदीस नकल की है कि जो # 
(| शस्स एक मर्तबा यह दुआ पढ़े और उसके ५ 
क्‍ 5 बाद यह दुआ करे कि या अल्लाह! इस का 
सवाब मेरे वालिदैन को पहुंचा दे, तो उस ने 
वालिदेन का हक अदा कर दिया, वह दुआ 
















5 यह है " 
5००४-४८ :८४.७०। ० (४:2४ ६ 
क्‍ 0 ६» /4/ &%0००४००5०)०: & 
262 ४४0 ५5 2595५.)..50 
5०2539255५५..2॥..50:20 
22295 (4८८५७)५)॥ ८६.७० 
»2५४८)४) ५..&5<। ४09 

३ 33204 23,५७0 ०४०5७ ३; 








न प्र के नर कक क कफ किक 


कल 
है कि। 2, की ० 






" और मंज़िल 
६ 28६ २८ //५ 2.६ 22९ (९५२० 
2५७ 52220/5:%- ६४६ 
अल हम्दु लिललाहि रब्बिल आलमीन हर 
रब्बिस्समावाति व रब्बिल अर्जि रब्बिल 
ल्‍ आलमीन व लहुल किब्रियाउ फिस्समावाति 
| वल अर्जि व हृवल अजीजुल हकीम, लिल्ला- 
हिल हम्दु रब्बिस समावाति व रब्बिल अर्जि £ 
रब्बिल आलमीन व लह॒ल अज़मतु फिस्स- 5 
! मावाति वल अर्जि व हुवल अजीजुल हकीम, 
' वहल मलिकल रब्बुस्समावाति व रब्बुल अर्जि 
| रब्बुल आलमीन व लहुन्नूरू फिस्समावाति 
४ वल अर्जि व हुवल अजीजुल हकीम । भर 


जिन की दुआओं से जमीन वालों 
९ ह 
4 को रिज्क दिया जाता है * 
|. &:2%0 05% 540 
है! कल हे की हे ।9 ८४-०० हे 4९ ८५$:)॥ का ५ 
0१ क52:57४2% ॥07 /७४%7७४४7७%७४४ 


अमल कम नफ़ा ज्यादा 


०. * »३०८७ न ग्न्न्ध ५९ | 












हि 
पे 
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अमल कम नफ़ा ज्यादा । 
२22, २०४३९ ५.५ 


ई ली व लिल मुमिनीन वल 2 
*| मुमिनाति वल मुस्लिमीन वल मुस्लिमात। | 
फायदा: हदीस शरीफ में आया है कि जो 
है) शख्स दिन में २५ या २७ मर्तबा तमाम 
| मोमिन मर्दों और मोमिन औरतों के लिए | 
#| मग्फिरत की दुआ मांगेगा वह अल्लाह तआला 
है के नज़दीक उन मुस्तजाबुद्दावात (जिनकी ः ४ 
5 दुआऐं अल्लाह के यहाँ कबूल होती हैं) लोगों 

में शामिल हो जाएगा, जिन की दुआओं से ल्‍ 
४ जमीन वालों को रिज़्क दिया जाता है। ३ 






4 








४ (तबरानी ) 

३ अल्लाह पाक जिसके साथ 

४ खैर का इरादा फरमाते हैं 

४ हुजूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम # 


| - हजरत बरीदा असलमी रज़ि यल्लाहु अन्हु 
क्‍ फ्रमाया कि ऐ बुरीदां अल्लाह पाक हम अं है 


0: कण 08 एक फ 





का अल्लाहम्म इननी जऔफुन फकव्विफी 
55 रिजाक जुअफी, व खुज इलल खैरि बिना- £ 


४ 










अमल कम नफ़ा ज्यादा । और मंज़िल 
+72/4:24:2 2९५८-०८: +: //4: 4 
»» जिसके साथ खैर का इरादा फरमाते हैं 


उसको यह कलिमात सिखा देते हैं 


४०० 25 , 3५8 «2०5 3 54॥ # 
५८०७) ६६३ 5:9५ 2४ 00५5 
५८660 05/४-“ | 
| 45325 3॥ 30% ५ 2) 2॥ # 
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है 


#.ु 
न 


सियती, वजअलिल इस्लाम मुन्तहा रिजाई न्‍) 
३ अल्लाहुम्म इन्‍नी जओफुन 'फकव्विनी, वह 
इननी. जलीलुन फअइज़्जनी, व इननी फकीरू ॒ 
फर्जुकनी । 

४४ नीज आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने 
| यह भी फरमाया कि जिसको अल्लाह तआला $ 


४ यह कलिमात सिखते हैं वह मरते दम तक 
५ नहीं भूलते। (मुस्तदरक ) 










! 









5 (०, ५०0७॥०-१-4 /58 53 (34 #* 
"६ हर हि | !] ह रे 
| &८545240॥ [4470 :%४। 8६0 # 


&24%&0/ ४० ५४४44 /3 58 


४5:58: 4 6 8६0 & 
क्‍ हि ४८442 329: 465 5४.540| 
१ 64260 0204 77:7४ 567 : 
है उ2&66025/७5)॥ 3 5६0 ३ 

(६,,358,8 880 ६ 
3/083%50550:%:08 ६६0 
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५ अदखिलनी फी रहमतिक, वक्ज़ि अजली फी | 
| आतिक वर्कि यु ! 
| ताअतिक वस्तिम ली बिख्ैरि अमली वजअल ४ 
८ सवाबहुल जन्नह ।(कंजुल उम्माल जि. २ स. २०२). | 
रथ अल्लाहुम्मग्फिर लिउम्मति मुहम्मदिन #& 


(8 सललल्लाहु अलैहि व सललम, अल्लाहुम्मरहम ६. 


४; ॥ उम्मत मुहम्मदिन सललल्लाहु . अलैहि व ५ . 
अल्लाहुम्म अस्लिह उम्मत £ 


जि सल्‍लल्लाहु अलैहि व सललम अल्लाहुम्म ; 5 रे 
 थ फर्रिज कुरब उम्मति मुहम्मदिन सल्लल्लाहु क 
* ह/ धर 'डु* 
; ४ का , 








अमल कम नफा ज्यादा 
५ब ५ 2:24: 4६4: 27 ४ 4::+; 





९ या कविय्यल कादिखूल मुकतदिरू कव्विनी व " 
कलबी | 
प्र्ध् में कछ 278 
५५ एक में सब क्‌छ न्‍ 
5 


हज़रत अबू अमामा रजियल्लाहु अन्हु ने 
2४ 59. अकरम सल्लल्लाह अलैहि व सल्‍्लम से #' 
: अर्ज किया कि या रसूलुल्लाह (सल्लल्लाहु 
न सूलु (सल 
अलैहि व सल्‍लम)! आप ने बहुत सी दुआऐं 
2५, बताई हैं, वह सारी दुआऐं मुझे याद नहीं 
४ रहती, उस पर हुजूर अकरम सल्लल्लाहु 
[38 ५ 
५३ अलेहि व सल्‍लम ने फरमाया कि क्या मैं तुम हे 
$ की कोई ऐसी दुआ न बता दूँ जो सब ५ 
दुआओं का शामिल हो जाए? (उन के हाँ # 
| हे पर) हुजूर अकरम सललल्लाह अलैहि # 
३ व सलल्‍लम ने यह दुआ तालीम फरमाई 


ह्व 
नौ 


ना 






























मिल ५ 420 ७०:४4 | 
ऐ 4 ).2 गा (4६ 2 (£ "८ ८2 । 
। £५॥४25६ ८७६६:2॥४35 5८554 # 
| है 40 ") 8 ५9 ४) हर 
" | (॥७..४४०) ४; ») 9 4९% ल्‍ 
| | अल्लाहुम्म इन्‍ना नस्ञअलुक मिन खैरि मा 
0 सअलक मिन्‍्हु नबिय्युक मुहम्मदुन (सल्ल- शा 
५ ल्‍लाहु अलैहि व सललम) व नऊजुबिक मिन 
शर्रि मस्तआज मिन्हु नबिय्युक मुहम्म्दुन ५ ४ 
क्‍ | (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम) व अंतल & 
.  मुस्तआनु, व अलैकल बलागु व ला हौल व # 
| ला कृव्वत इल्ला बिल्लाहि। (तिर्मिजी) 











(4६:2४8)2,4£5055४ 
एक फर्क एक 43 .60४%2%%:%3४ 












400%&72%/8742/875४९ (40 ५ न्‍- 87:40: 
3 गैखुल इस्लाम हजरत मौलाना सयद हुसैन 
ैै। अहमद मदनी रह० आफात से तहफ़्फुज के 












2 
ह (..2/2७४,७४) 3 
श लब्बैक अल्लाहुम्म लैब्बैक लब्बैक ला & 
है शरीक लक लब्बैक, इननल हम्द वन्निअमत "6 
है| लक वल मुल्क ला शरीक लक ।(बुख़ारी शरीफ) न 
है! दुआए अरफात ; ५ 
द 0 हजरत जाबिर बिन अब्ठुल्लाह रजि 

2 यल्लाहू अन्‍्हु से रिवायत है कि हुजूर अकरम 









है| सलल्‍लललाहु अलैहि वे सलगाय ने इशीद अं हे 
डाक करकएकरर 75 शक: 
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ला इलाह इल्लल्लाहु वहदहू ला शरीक £ 
लहू, लहुल मुल्कु व लहुल हम्दु व हुव अला । ; 


/श५. ४५4६. 


कल्लि शैडन कदीर, पढ़े फिर 


सी 


((2॥8 8 :6 ४520/2 5 
सौ मर्तबा पढ़े और फिर यह दुरूद 


5 
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५ 
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रे 
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आलि मुहम्मदिन कमा सललैत अला इबराहीम 
क्‍ व अला आलि इबराहीम इनक हमीदुम ॥& 
है| मजीदुन व अलैना मअहुम। (९०० मर्तबा) ३ 
| सौ मर्तबा पढ़ेगा तो अल्लाह तआला 
| फरिश्तों से फरमाऐँगे ऐ मेरे फरिश्तो! उस 


कप 
ञ्क 


| तहलील, तकबीर व ताजीम, तारीफ व सना (है 


की और मेरे रसूल (सल्लल्लाहु अलैहि व 
५ सललम) पर दुरूद भेजा? ऐ मेरे फरिश्तो! 
है| गवाह रहो मैंने इसको बख्शा दिया और इस 
| की शिफाअत कबूल की। अगर वह अहले $ 
४ || अरफात के लिए शिफाअत करता तो भी मैं # 
४ | कूबूल करता । (बैहकी, बाबुल मनासिक) ४ ॥ 








. रौजए अकृदस पर पढ़ा 
जाने वाला सलाम 
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'  अस्सलामु अलैक या रसूलल्लाहि, अस्सलामु 


» अलैक या नविय्यल्लाहि, अस्सलामु अलैक या । 
५ सैर सल्किल्लाहि, अस्सलामु अलैक या 
। हबीबलू लाहि, अस्सलामु अलैक या सम्यिदल / 


४ मुरसलीन ,अस्सलामु अलैक या खातमन्नबीन | £ 
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अमल कम नफ़ा ज्यादा ; | और मंज़िल 
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मरने से पहले मौत की ५ 


स्ज 





तैयारी कीजिए! हर 
४ अज इफादात: हजरत मौलाना £ 
५ मुहम्मद तकी उसमानी साहब 5 
₹| क्या आप ने वसीयत नामा लिख लिया है! ५ 
क्या आप ने तौबा कर ली है? १५ 

2 क्या आप ने कर्ज अदा कर दिया है? £ 
४ क्‍या आप ने बीवी का महर अदा कर दिया! 
४॥ क्‍या आप ने तमाम माली हुकूक अदा कर 
ि दिए हैं? श्र 

क्या आप ने तमाम जानी हुकूक अदा कर ६ 
4) दिए हैं? 
है| या आप के जिम्मे कोई नमाज बाकी है? 
क्या आप के जिम्मे कोई रोज़ा बाकी है! # 

९ क्या आप के ज़िम्मे ज़कात बाकी है? ४ 










५ क्या आप के जिम्मे हज बाकी है 
ट /फकरस्‍क्शक्डट 9 087/87%:%%:: / 7१५४ 






अमल कम नफा ज्यादा मत और मंजिल और मंज़िल 
>->चस्म्ट-+- 3९१59: ७-" है| चल चनल जजख 
हे 3... प  < # 9 ५ “ ॥ औ हे 









४ “ के बज 22०५ + ५ 
जरा ध्यान दें! ९ 
 मजकरा तमाम आमाल से उसी वक्‍त पूरा 

रे पूरा नफा हो सकता है जब कि, ,, 

4 £! पाँचों वक्‍त की नमाजों का ऐहतिमाम हो 

४ रहा हो, 

# मख्लक के हकूक की अदाएगी हो रही हो, 


गुनाहों से परहेज किया जा रहा हो, 
नीज हराम और मुशतबह माल से भी 
बचा जा रहा हो 
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मशक्कत के खौफ से नेकियाँ मत छोड़ 





मशक्कत जाती रहेगी नेकियाँ बाकी रहेगी 


लज्जत के शौक में गुनाह न कर 
फ्रनननल2 द 
लज्जत जाती रहेगी गुनाह बाकी रहेगा 







